
关于举办第三期心理健康教育工作专题培训的通知
各学院：

为进一步提高大学生心理健康教育工作的实效，促进心理健康教育工作教师的个人成长，帮助教师更好地掌握科学的心理工作技能，经研究决定举办第三期心理健康教育工作专题培训，现将有关事项通知如下：
一、培训内容

“焦点解决在学生心理工作中的应用”团体工作坊
二、主讲人：

浙江大学工会心理咨询室讲师、杭州德瑞姆校友会讲师团团长夏丁玲
三、时间与地点
2015年4月24日～25日，每天8:30～17:00
地点：待定（另行通知）
四、参加人员：
全体辅导员，班主任代表，心理健康教育课程授课教师，专兼职心理咨询师。
五、报名时间及相关要求

1.报名截止时间：4月21日下午5:00前。
2.报名方式：以学院为单位填写报名表，在规定时间内将报名表电子版报送到联系人OA邮箱。
3.联系人：李小庆，联系电话：8027603。
4.培训名额限定25人。
六、注意事项
由于团体辅导培训有较高的封闭性和保密性要求，因此参加培训的人员在培训期间必须全程参与，无故不得离场，请大家提前安排好工作。
学生处     
2015年4月16日

相关链接：
夏丁玲：国家二级心理咨询师，高级企业EAP执行师。心理咨询培训师，企业EAP讲师，九三学社社员。浙江省心理健康促进会理事，杭州市老年学学会理事，绿叶婚姻家庭指导中心理事，浙江大学工会心理咨询室讲师，杭州德瑞姆校友会讲师团团长，上海心融集团签约讲师等。
在从事企业心理服务工作中，为建设银行，工业银行，交通银行，杭州银行等金融单位进行过多场讲座和系列课程。同时为杭州市电视台，民政局，总工会，图书馆，残联，妇联，老年大学，司法局，监狱系统，移动公司等处长年提供各类心理学课程及个案咨询。2013年开始至今，为一汽锡柴、快的打车、美吉姆国际儿童教育中心、红黄蓝教育机构、美国虹软科技公司、中国石化等处设计系列课程及进行项目服务。由于在心理学应用于冲突解决领域里有着丰富经验，2012被评为杭州市十佳金牌和事佬。同年，获得“最美杭州人”称号。

目前与FM91.8,AM954，《杭州日报》，《钱江晚报》，《时尚育儿》，《心理育儿》，心灵咖啡网，《大众医学》等媒体有长期合作。现为杭州电视台二套《和事佬》《金剑说法》栏目特约心理专家。

